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PROEKTIRAWE NA VNATRE[NO OSVETLENIE

 Osnovni celi na sistemite za osvetlenie:

 bezbednost i sigurnost

 efikasno izvr{uvawe na predvidenite aktivnosti vo osvetleniot prostor

 sozdavawe na atraktivni estetski efekti

 Osnovni kriteriumi za proektirawe

 Boja (temperatura na boja i indeks na reprodukcija na boja)

 Koli~estvo svetlina

 Ramnomernost

 Raspredelba na sjajnostite i ograni~uvawe na bleskoteweto

 Naso~uvawe i oblikuvawe na senkite

 Ekonomi~nost na sistemot za osvetlenie
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 Koli~estvo svetlina

 srednata osvetlenost na referentnata (rabotna, merna) ramnina e kvantitativen 

pokazatel za koli~estvoto svetlina {to e potrebno za obavuvawe na 

predvidenite aktivnosti

 srednata osvetlenost za opredeleni aktivnosti i prostorii se definira so 

soodvetni nacionalni standardi i/ili propisi; vo nedostatok, mo`e da se 

koristat preporakite na Me|unarodnata komisija za osvetlenie (CIE)

 mernata ramnina se zema deka e horizontalna (0,85 m od podot na prostorijata)

▪ za prostori kade {to dominiraat vertikalni objekti, kako dopolnitelen kriterium, se 

koristi sredna sferna, sredna cilindri~na ili sredna polucilindri~na osvetlenost

 vo minatoto kako kriterium se koristela srednata eksploataciona osvetlenost

(sredna vrednost od E0 i Em); denes se koristi najmalata eksploataciona 

osvetlenost Em

 Ramnomernost na osvetlenosta

 globalna

▪ sistem na op{to osvetlenie Emin:Esr.=0,5÷0,8

 lokalna

▪ dopolnitelno osvetlenie i lokalizirano op{to osvetlenie: odnosot na srednite 

osvetlenosti na dve sosedni zoni vo prostorijata da ne bide pogolem od 5:1
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 Kontrola na sjajnostite i ograni~uvawe na bleskoteweto

 poradi slo`enite postapki za presmetka na sjajnostite na svetilkite (direktno 

bleskotewe) i sjajnostite na odbivnite povr{ini (refleksno bleskotewe) ne 

postojat ednostavni i op{to prifateni metodi za kvantitativno vrednuvawe na 

ovoj kriterium

 vo zatvoreni prostorii mo`e da se opredelat srednite sjajnosti na odbivnite 

povr{ini (plafon, yidovi i merna ramnina) pod pretpostavka deka istite 

odbivaat difuzno (gips, beton, podni oblogi, zavesi i sl.)

 kaj sistemite za vnatre{no osvetlenie retko javuva fiziolo{ko bleskotewe ako 

se koristat soodvetni svetilki; kontrola na psiholo{koto bleskotewe (direktno 

i refleksno)

 Naso~uvawe svetlinata i oblikuvawe na senkite

 so soodvetno naso~uvawe na upadnata svetlina mo`e se postigne dobro 

oblikuvawe na senkite i da se namali refleksnoto bleskotewe

 kvantitativen kriteriumi za naso~enosta na svetlinata e odnosot pome|u 

vektorot  i skalarot (sredna sferna) na osvetlenosta

 d=0 nema senki 

 d=1÷2 optimalen odnos (ovozmo`uva prijatno raspoznavawe na ~ove~kite likovi) 

se obezbeduva so ramnomeren raspored na svetilkite od sistemot za op{to 

osvetlenie vo prostorijata

 d=4 ekstremno ostri senki (detalite vo senka ne se raspoznavaat)
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 Boja (temperatura na boja i indeks na reprodukcija na boja)

 temperatura na boja

▪ usoglasenost na TB so nivoto na osvetlenost (Kruithov dijagram)

➢ topli boi (<3300 K) za <300 lx vo prostorii vo koi ne se odvivaat rabotni aktivnosti

➢ bela boja (3300÷5300 K) > 300 lx za me{ano osvetlenie so dnevna komponenta

➢ studeni boi (>5300 K) za prostorii so visoki nivoa na osvetlenost

▪ usoglasenost na TB na boja na razli~nite izvori na svetlina

 indeks na reprodukcija na boja

Репродукција на боја 
(CIE 29.2) 

Примена 

Група Ra  

1А >90 Усогласување на бои, ликовни галерии 

1В 80-90 Домови, ресторани, текстилна индустрија 

2 60-80 Канцеларии, училишта, лесна индустрија 

3 40-60 Тешка индустрија 

4 20-40 Надворешно осветление 
 

 

 Ekonomi~nost na sistemot za osvetlenie

 ne smee da se koristi kako primaren i edinstven kriterium za vrednuvawe i izbor 

na svetlotehni~koto re{enie

 se koristi kako dopolnitelen ili odlu~uva~ki kriterium pri sporedba na pove}e 

isti ili sli~ni svetlotehni~ki re{enija koi{to gi zadovoluvaat tehni~kite ili 

estetskite kriteriumi (primarni kriteriumi)

 pove}e metodi – najrasprostraneta metoda e metodata na diskotirani godi{ni 

tro{oci za eksploatacija


